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Aux cotes des plus vulnerables

En tant que secréetaire général d'Unité, la faitiere des organisations
suisses de cooperation par léchange de personnes, je suis
regulierement amene a parler des projets de nos organisations
membres. Tres souvent, mes interlocuteurs et interlocutrices sont
surpris dapprendre qu'Eirene Suisse, une « petite » organisation
a léchelle suisse, est toujours active au Nicaragua, au Salvador,
dans les Grands lacs et en Haiti, la ou de nombreuses autres
institutions ont dd renoncer a agir.

Cette position privilégiée s'est batie sur plus de 60 ans de
cooperation au developpement et sur des partenariats durables,
parfois presque aussi anciens. Elle téemoigne de la reconnaissance
de la contribution apportee par cette organisation et de la confiance
quelle a gagneée sur ses terrains dengagement. Elles résultent
notamment de la coopération concrete entre professionnelles
suisses, engage-es comme volontaires, et professionnelles
locaux. Cote a cote, ils et elles developpent et mettent en ceuvre
des solutions adaptées aux contextes visant a améliorer les
conditions de vie de populations vulnerables. Ils et elles partagent
reciproquement leurs expériences et expertises, mais aussi un
quotidien. A ce titre, la coopération par léchange de personnes
est un levier unique.

Si le renforcement d'organisations locales est leffet le plus
tangible de cette forme d'intervention, la réflexion commune
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entre les « Nord » et les « Sud » sur des enjeux souvent globaux
permet également de porter, ici en Suisse, des voix que nous
nentendrions jamais autrement, comme dans cette publication.
Ces temoignages nous permettent de mettre en perspective nos
propres pratiques et politiques.

Alheure ou le repli sur soi gagne du terrain, en Suisse comme ailleurs
dans le monde, et ou les moyens financiers pour la coopération
au developpement samenuisent, lengagement d'Eirene Suisse
devient encore plus crucial.

Alors que la tentation est grande de focaliser les moyens la ou les
contextes sont moins compliqués et des résultats plus « faciles»
a atteindre a court terme, il est essentiel de ne pas laisser de cote
les personnes les plus vulnérables. Soutenir Eirene Suisse, cest
choisir dagir pour les populations oubliées, de renforcer la solidarité
internationale, de promouvoir une Suisse engagee et défendre la
dignite humaine la ou elle est la plus menacee.

Raji Sultan, secrétaire general
d'Unité



Haiti

« Elle » - Voix de femme paysanne

« Toc toc toc » le bruit du pilon qui resonne dans la nuit. Il est cing
heure passée déja. Autour de son feu de bois et de la chaudiere
posee sur trois roches elle sactive. Le chant du coq seléeve. Un
crepitement d'huile chaude et sexhale lodeur des épices grillées.
Le repas des enfants avant quils ne partent a lécole, le repas de
son mari avant quil parte aux champs. Le jour les surprendra, lui de
dos déja, sa houe sur lépaule. Elle rajuste un ruban sur la téte de sa
fille, vérifie sa mise, essuie une derniere fois les chaussures que la
petite tient a la main pour ne pas les abimer ni les salir. Ses voisines
sont déja parties, elle les a entendues sceller leur mule dans la
nuit. Renaclement des bétes. Le bruit des sabots qui seloignent en
direction de Dufailly. Aujourd'hui cest lundi, jour de grand marche.
Mais elle, elle reste la. Son foulard noué sur ses tresses. Un balai a la
main pour retirer les feuilles de lamandier qui se sont échues dans
la cour pendant la nuit. Pas de béte a sceller, pas de commerce a
déballer sur un étal des marchés animes et colorées. Elle, cest une
« fanm chita », une femme qui reste assise. Invisible aux yeux de
la societe. Levee avant les autres, couchée la derniere, elle a lave,
range, elle sest occupée du cheptel, elle a préparé a manger avec
des bouts de ficelles.

« Je nai pas de place dans la sociéte parce que je ne travaille pas,
je nai pas de commerce ou dautre occupation. Je nai pas eu la
chance daller a lécole. Mes parents etaient paysans, il n'y avait pas
décole accessible dans la region et ils navaient pas les moyens de
menvoyer en ville. » téemoigne Madenise’. Se battre pour ses droits
et sa place ne signifie pas seulement manifester seins nus avec une
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pancarte pro IVG. Leurs combats sont invisibles, comme elles, mais
ils sont aussi fondamentaux. Leur donner une voix. Cette voix qui
n'est pas la mienne. Qui ne porte pas les mémes revendications
et devant laquelle je dois meffacer. Participer a leur visibilite cest
leur donner les moyens quelles souhaitent. La liberté. Dagir. De
penser. Valoriser leur contribution premiere au fonctionnement
de la sociéte, leur donner confiance en elle, leur faire prendre
conscience de leur valeur fondamentale.

Ce matin, le son du pilon ne résonne pas. Hier elle est passee dans
les moulins installés par Jardins Wanga Negeés. Elle a donné ses
epices a moudre ainsi que le mais récolte dans leur jardin qui servira
a les nourrir. Elle pourra méme vendre le surplus, le grain est fin et
apprecié. Et lespace dun instant, occuper cette place qui se refuse
a elle. Assise sur les marches du moulin, je la regarde venter le
mais fraichement moulu dans un grand « laye », un plateau rond
et souple fait de bandes de latanier sechées. Avec une dexterité
qui me laisse admirative, elle trie dun geste rapide et assure la
farine des grains moulus. Demain, elle preparera le repas pour la
vingtaine de personnes qui viendront butter leur terre. Au moment
des moissons, cest elle aussi qui sera en charge de la recolte, de
lecossage des gousses des haricots et legrenage des epis de mais.
Donner la vie, nourrir, transformer. Sans elle, demain naurait pas le
méme gout, ni la méme odeur, ni la melodie caracteristique dune
societe en mouvement. Elle, femme paysanne, quelle soit dici ou
dailleurs, son empreinte invisible sera demain dans nos assiettes.
Alors jespére qua travers mes mots jai su peindre la force quelle
porte et apporte au deroulement du monde.

© Jardins Wanga Négés, Haiti, 2024

Sophie Paycheére,
volontaire aupres de Jardins Wanga Neges



Je mappelle Isaac Okengo et jai 13 ans. Je viens du village dAwong,
dans le district dAgago.

Lorsque mes parents se sont sépares, ma mere sest remariee et
m'a emmeneé vivre chez des membres de ma famille maternelle, qui
n‘étaient pas heureux de maccueilli. On minsultait, on me traitait de
« batard », on me privait de nourriture, on me faisait travailler trop
dur et on me battait pour la moindre erreur.

Ma mere était au courant de ma situation, mais elle ne pouvait pas
memmener dans sa nouvelle maison. Lorsque ma tante a propose
de nous accueillir, ma sceur et moi, dans le district de Nwoya, tout
le monde a pense que cetait une bonne solution. Nous étions en-
thousiastes a lidee de prendre un nouveau depart, dans un endroit

ou nous pourrions aller a lécole et nous sentir en securite.

Mais a notre arrivée, les choses se sont averees differentes. Au lieu
de nous inscrire a lécole, ma tante nous a fait travailler dans sa
ferme, nous occupant des chevres et creusant des jardins. Nous
ne nous sommes pas plaints ; nous voulions juste la paix. Mais la
paix n'est jamais venue. Elle était dure et coléerique et méme la plus
petite erreur pouvait vous valoir une correction a coups de fils de fer.

Un jour, elle a commence a battre ma sceur et lorsque jai essaye
de la proteger, elle sen est prise a moi. Elle ma accuse de vol et ma
menace avec une machette. Ce soir-1a, je me suis enfui et jai dormi
dans un buisson voisin, dans lespoir de revenir chercher ma soeur.
Aprés deux jours sans manger, jai abandonne et jai commence a
marcher. Avec laide de motards et de chauffeurs bienveillants, jai
finalement atteint la ville de Gulu.

Cest ainsi qua commence ma vie dans la rue, une vie que je navais
Jjamais envisagee. Je ramassais et vendais des bouteilles pour sur-
vivre et dormais sous des verandas ou des panneaux publicitaires,

partout ou je pouvais trouver un abri pour la nuit.

Un matin, alors que je dormais sous un panneau publicitaire, deux
inconnus mont reveillé. Jétais terrifie, je pensais que cétaient des
policiers qui menaient une descente dans la rue. Mais cette rencontre
a marque un tournant dans ma vie. Ces inconnus appartenaient
a Hashtag Gulu, une organisation qui travaille avec les enfants et

les jeunes vivant dans la rue.

Avec le temps, jai appris a leur faire confiance et je leur ai fait
part de mon désir de rentrer chez moi, méme si je ne savais pas
comment faire. En aout 2025, ils mont aidé a retrouver ma mere,
lun des moments les plus heureux de ma vie. Elle était sans voix;

elle me croyait mort.

Etre a la maison mia apporté la paix et lespoir. Ma mére et mon
beau-pere prennent desormais soin de moi, méme si tout le monde
ne ma pas accueilli a bras ouverts. Certaines personnes chuchotent
a propos de mon passe et me traitent de « rebelle repenti ». Leurs
paroles me blessent, mais jai appris a ne pas les laisser me définir.

Aujourd’hui, je participe au programme de formation agricole de
la ferme Paicho de Hashtag Gulu, soutenu par Eirene Suisse. ILna
pas ete facile de rattraper mon retard, car jai peu déducation for-
melle, mais je suis détermine. Japprends lagriculture, lélevage et
la responsabilite, des compétences qui, je le sais, maideront a me

construire un avenir meilleur et a subvenir aux besoins de ma mere.

(texte traduit de langlais)

Isaac Okengo, participant au projet sur
la formation en agriculture d'Hashtag Gulu
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Au déebut, je pensais que ce néetait que temporaire. Quun jour, je

remarcherais...

Mais je ne savais pas que cela narriverait pas, que ma vie serait
ainsi a partir de ce jour, ignorant les obstacles et les défis que je
rencontrerais sur mon chemin...

Pour commencer, je les ai rencontres dans ma propre maison, ou
certaines pieces ont du étre modifiees pour faciliter ma mobilite
en fauteuil roulant.

Le deuxieme obstacle était les rues de mon village : elles n‘étaient
pas accessibles a mon fauteuil, ce qui mempéchait de sortir de
chez moi. A cela sajoutait la peur de mintégrer dans la société.

A cette étape de ma vie, au moment opportun, nous avons entendu
parler de lassociation Los Angelitos. Le peu que lon nous en a dit
nous a intéresseés et nous avons cherche a la contacter. Cest ainsi
que nous avons decide, avec mes parents, de nous affilier et jai
alors rencontré lequipe de promotrices et de technicien-nes qui
accompagnent les familles.

Depuis lors, jai senti que ma qualité de vie saméliorait peu a peu,
car je ressentais ce soutien dans difféerents domaines de ma vie.
Tout dabord, jai été soutenu dans le cadre de la physiothérapie
. j'y ai rencontre Carole, la physiothérapeute volontaire d'Eirene
Suisse, qui forme les promotrices et les familles de lassociation
et qui maccompagne encore aujourd’hui et est devenue une amie
importante pour moi. Ils mont aidée a obtenir le matériel nécessaire
a mon indépendance, comme un bon fauteuil roulant et une chaise
de bain. Mais ils mont aussi aidee a mieux mintegrer dans la sociéete,
a sortir dans la rue, a parler en public, a en savoir plus sur le handicap

et a defendre mes droits. Jai également recu beaucoup de soutien
pour ma petite entreprise daccessoires artisanaux, depuis mes
débuts au crochet, ou lon ma appris mes premiers points, jusqua
aujourdhui, ou lon maide a acheter du materiel.

Grace a lassociation, jai pu en apprendre davantage sur différents
sujets : je participe regulierement aux reunions du groupe de
réflexion de ma région ou nous eéchangeons avec dautres jeunes
de lassociation.

Pour en revenir aux obstacles : si je decide daller quelque part ou
sije suis invitee quelque part, je dois dabord massurer que lendroit
est accessible a mon fauteuil roulant.

Auparavant, sije voulais aller a leglise, je me heurtais a des marches
et, méme si les gens me proposaient trés gentiment de maider
a entrer, c'était trop inconfortable et méme embarrassant pour
moi, ce qui me retenait egalement. Jusqua ce quils parviennent
a ameliorer lentréee quelques annéees plus tard.

Je souhaitais faire des études secondaires, mais je me heurtais au
méme probleme des marches dans letablissement scolaire, ce qui
me retenait également. Finalement, lentrée a eté modifieée avec
des rampes et jai ainsi pu faire mes études secondaires, bien sur
avec le soutien de mes parents.

Aujourdhui, je reste beaucoup a la maison, mais je suis trés occupee
par mes travaux manuels, ce que jaime beaucoup. Malgre mes
limites, je me sens épanouie. En 2021, grace aux réseaux sociaux, jai
rencontre une personne qui est devenue tres importante dans ma
vie : mon mari, avec lequel je me suis mariée en 2023. Méme si pour
linstant nous entretenons une relation a distance, nous essayons
de bien communiquer et de préserver notre mariage. Je pense que
nous navons pas rencontre de complications majeures dans notre
relation, car nous partageons tous deux une lesion medullaire et
cest ce qui nous a permis de nous comprendre des le debut de
notre relation. Nous sommes aujourd'hui deux ames sceurs.

(texte traduit de lespagnol)

Suley Jandal Ortega, membre
participante de l'association Los Angelitos
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